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Le soufien parental

pour le

développement
identitaire de I'enfant

en maternelle et en
premiere année

Résumé

L'entrée a I’école des jeunes enfants préoccupe les parents qui apprécient recevoir du soutien
dansle développement identitaire de leurs enfants. Comment aider les enfants sans tout faire a
leur place? Comment faire confiance en leurs capacités en émergence ? Les résultats de cette
recherche menée a partir de 2000-20010ont permis de dégager des orientations et des balises qui
se sont avérées d'une grande utilité aux parents.

Etre parent
constitue une
responsabilité

de tous

les instants.

Au moment ou I'enfant com-
mence a fréquenter 1’école, les
parents sont conscients qu’il vit
une étape importante de sa vie.
En effet, il s’agit d’une période
de transition qui aura une
influence sur son cheminement
personnel et sur sa réussite a
I’école (Jacques et Deslandes,
2002). Au cours de cette période,
les parents ont un intérét par-
ticulier pour les premiers pas
scolaires de leur enfant et ils
vivent différents sentiments. Ils
nourrissent I’espoir que leur
enfant réussisse a I’école. Mais
en méme temps, ils sont in-
quiets, car ils ne savent pas de
quelle facon il s’adaptera a cette

nouvelle réalité scolaire, a ce
nouveau milieu de vie ou il doit
composer avec un adulte in-
connu, un groupe d’enfants et
de nouveaux apprentissages. IIs
se demandent souvent comment
leur enfant se comporte en
classe : est-il attentif ou turbu-
lent; comprend-il les consignes,
est-il capable d’effectuer son
travail dans le temps qui lui est
alloué? Ils veulent le guider,
I’accompagner au cours de cette
nouvelle étape, mais ils s’in-
terrogent sur la meilleure fagon
d’agir pour le soutenir dans ses
apprentissages et dans ses re-
lations avec les autres. Ce que
les parents vivent contribue a les
rendre disponibles a une ré-
flexion sur de nouvelles fagons
de faire dans I’éducation de leur
enfant (Gervais, 1992; Lafond,
Francoeur et Doyon, 1995).

Etre parent constitue une res-
ponsabilité de tous les instants
et souvent les parents se sentent
un peu isolés et pensent étre les
seuls a vivre ce qu’ils vivent et
a se poser de nombreuses ques-
tions. Comment peut-on les sou-
tenir alors qu’ils sont confrontés

a une nouvelle étape dans la vie
de leur enfant : I'entrée a I’école.
Dans cet article, nous proposons
quelques pistes pour répondre a
cette question en nous appuyant
sur une recherche subventionnée
par le Conseil de recherche en
sciences humaines du Canada,
laquelle a permis d’apporter un
soutien aux parents pendant
deux années consécutives alors
que leur enfant fréquentait la
classe maternelle en 2000-2001,
puis la premiere année en 2001-
2002 (Normand-Guérette, 2002,
2003a). Nous nous attarderons
plus précisément aux prises de
conscience effectuées par les
parents au cours de cette re-
cherche ainsi qu’aux change-
ments dans leurs attitudes et
pratiques éducatives aupres de
leur enfant.

Cette recherche avait pour but
de favoriser le partenariat entre
parents et enseignantes afin
qu’ils utilisent une démarche
d’intervention basée sur |’ap-
proche préventive multidi-
mensionnelle de Guitouni.
Cette approche a pour but d’ai-
der I’enfant a développer sa
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résistance et a renforcer son
identité afin qu’il ait plus de
courage pour relever des défis
et affronter I’inconnu, qu’il
acquiere une capacité de plus en
plus grande pour faire face aux
situations stressantes et aux
contraintes de la vie quotidienne
et qu’il soit moins vulnérable
aux influences extérieures. De
plus, cette approche guide
parents, enseignants et en-
seignantes afin de mieux saisir
le vécu émotif de I’enfant, de
tenir compte de ce qu’il vit dans
ses différents milieux et de se
coordonner pour lui apporter un
soutien (Guitouni, 2000; Gui-
touni et Normand-Guérette,
1993; Legendre, 1993).

En 2000-2001, la recherche s’est
déroulée avec 23 parents et cing
enseignantes de maternelle, puis
elle s’est poursuivie en 2001 -
2002 avec cing enseignantes de
premicre année et 19 des 23 pa-
rents ayant participé a la re-
cherche I’année précédente. Les
parents résidaient dans la région
de Lanaudiere et provenaient de
milieux socio-économiques bas,
selon des criteres définis par
Palacio-Quintin (1990). Les
enfants, nés au Québec, avaient
le frangais comme langue ma-
ternelle. Afin d’éviter de stig-
matiser les individus en diffi-
culté, nous avons travaillé avec
les parents d’enfant avec ou sans
difficulté.

Pendant ces deux années, le
déroulement de la recherche a
suivi les mémes étapes. En
novembre, une premiere étape a
permis de recueillir des obser-
vations diversifiées sur les en-
fants ainsi que sur les inter-
ventions des adultes. En effet,
les enfants ont été filmés dans
des activités éducatives a la
maison et a I’école. Suite a
chaque tournage, les commen-
taires de chaque parent et chaque
enseignante ont €té recueillis.
De plus, des entrevues indi-

viduelles ont été réalisées avec
les parents et les enseignantes.
Puis, les parents ont complété
un questionnaire: I’Index de
stress parental (Lacharité, Ethier
et Piché, 1992). La deuxieme
étape (décembre a mai) était
constituée de sept rencontres
regroupant chaque enseignante,
trois a cinq parents de sa classe
et la chercheuse responsable. De
plus, une rencontre individuelle
entre I’enseignante, le parent et
la chercheuse a permis de com-
parer les profils socio-affectifs
(Dumas et al, 1995) complétés
d’une part, par I’enseignante et
d’autre part, par les parents. Les
séquences vidéo filmées a
I’étape 1, ont été utilisées lors
des rencontres de groupe afin de
permettre aux participants de
développer des habiletés d'ob-
servation et d'analyse des com-
portements et attitudes des
enfants, de prendre davantage
conscience de leur mode d'in-
tervention, de discuter de leurs
objectifs éducatifs et de se
concerter pour intervenir de
facon préventive. Une méthode
de vidéo-formation a été utilisée
comme moyen pour susciter une
réflexion sur l'action (Baribeau,
1996; Tochon, 1996). Puis, une
troisicme étape, en juin, a permis
de recueillir des observations a
la maison et a I’école selon des
modalités similaires a celles de
novembre, de faire compléter le
profil socio-affectif ainsi que le
questionnaire aux parents et
d’effectuer des entrevues
individuelles avec les parents et
les enseignantes.

Pourquoiles
parents ont-ils
tendance a
donner beaucoup
d’aide a 'enfant?

Attitudes et pratiques
éducatives des parents

Lors des rencontres parents-
enseignante-chercheuse, plu-
sieurs questions ont fait 1’objet
de discussions. Quelles prises
de conscience ces discussions
ont-elles suscitées? Quels chan-
gements les parents ont-ils
effectué dans leurs attitudes et
pratiques éducatives? A partir
d’une analyse des entrevues
réalisées aupres des parents en
juin 2001 et en juin 2002, voici
quelques exemples de ces prises
de conscience et de ces chan-
gements qui ont aidé les parents
a guider et soutenir leur enfant
dans le développement de son
identité a travers les nouveaux
défis rencontrés a I’école.

1- Faut-il donner beaucoup ou
peu d’aide a ’enfant lors de la
réalisation d’une activité?

Dans cette recherche, les parents
ont pris conscience qu’ils ont
tendance a beaucoup guider leur
enfant pour I’aider a trouver la
réponse et méme a la lui donner
ou a faire la tiche ou une partie
de la tache a sa place. Ils ne
laissent pas beaucoup de temps
a I’enfant pour réfléchir et faire
des essais et des erreurs. En
donnant de I’aide, certains pa-
rents veulent éviter a [’enfant
d’étre confronté a la difficulté
ou de faire des erreurs. D’autres
croient que leur enfant va se
décourager et abandonner la
tache s’il éprouve de la difficulté
alors ils I’aident pour éviter cela.
Dans d’autres cas, les parents
donnent de I’aide dés que I’en-
fant en demande ou dés qu’il dit
qu’il n’est pas capable. Les
parents ont découvert ces élé-
ments en visionnant les vidéo et
en discutant avec les autres
parents, I’enseignante et la
chercheuse qui a suscité ces
prises de conscience en s ap-
puyant sur les observations
tirées des vidéo.
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En agissant comme nous venons
de le décrire, les parents ont
réalisé qu’ils n’ameénent pas
I’enfant a faire des efforts par lui-
méme, a chercher des moyens
pour résoudre les problemes
qu’il rencontre et a persévérer
malgré les difficultés. L’enfant
peut en venir a considérer
comme normal de recevoir de
I’aide. Cela peut devenir pour
lui comme un droit acquis et
lorsqu’il arrive a 1’école, il
s’attend a recevoir le méme type
d’aide. Ne recevant pas la méme
chose, il est désorienté, il se
demande : «Qu’est-ce qui se
passe?»

Mais pourquoi les parents ont-
ils tendance a donner beaucoup
d’aide a I’enfant, et méme a faire
les choses a sa place? Voici deux
explications possibles. 1) Durant
ses premieres années de vie,
I’enfant a besoin d’étre nourri,
lavé, habillé, transporté; en
somme, le parent doit faire
beaucoup pour lui. Petit a petit,
il lui montre a manger, a mar-
cher, a parler. Lorsque 1’enfant
commence a fréquenter I’école,
le parent le voit encore petit et
trouve que I’école lui en de-
mande beaucoup. Il est habitué
d’aider son enfant pour appren-
dre, alors il continue dans le
méme sens. De plus, il veut que
son enfant soit parfait, qu’il soit
a la hauteur et en méme temps,
il ne lui fait pas confiance.
Cependant, I’enfant arrive a une
étape de sa vie ou il est néces-
saire qu’il apprenne a agir de
plus en plus par lui-méme en
fournissant des efforts et en étant
persévérant. 2) Une autre raison
possible est le temps que cela
prend si on décide de laisser
I’enfant faire des efforts et
chercher lui-méme une solution.
Il arrivera plus rapidement au
but si on le guide, si on lui don-
ne des indices ou des éléments
de réponse. Souvent les parents
manquent de temps et souhaitent
que I’enfant fasse rapidement

les choses.

Au cours de la démarche
effectuée de novembre a juin,
les parents ont pris conscience
de I’'importance d’avoir davan-
tage confiance dans les capacités
de leur enfant et de le laisser les
mettre en action. A travers les
observations sur vidéo et les
expériences vécues, ils ont pu
constater qu’au moment ou les
jeunes surmontent des diffi-
cultés, ceux-ci sont fiers d’eux-
meémes et que si on leur donne
la possibilité de vivre des ex-
périences qui exigent d’eux de
faire des efforts, de surmonter
des difficultés, d’aller au-dela
de ce qu’ils croient étre leurs
limites et de se dépasser, ils
auront la chance de ressentir
cette fierté personnelle qui
contribue au développement et
au renforcement de leur identité.

Il est nécessaire
delaisser vivre a
I’enfant des
difficultés et des
frustrations dans
sa vie quotidienne.

S~

2- Comment choisir les
activités a proposer a I’enfant?

Dans les vidéo filmés a I’école,
les parents ont observé les
habiletés de leur enfant et
plusieurs ont réalisé qu’ils les
sous-estimaient. A la maison, ils
étaient portés a lui proposer des
activités faciles, qu’il connait et
qu’il aime. Ils ont vu I’impor-
tance de lui proposer des ac-
tivités différentes de celles qu’il
fait habituellement ainsi que des
activités plus difficiles et de
I’inciter a faire plus d’efforts
afin de le préparer a faire face a
une diversité de situations
d’apprentissage tout au long de
sa vie.

3- Quel est I’'impact des signes
d’approbation et de désap-
probation donnés a I’enfant
lorsqu’il réalise une activité?

Lors du visionnage des vidéo
filmés a la maison, les parents
ont constaté qu’ils ont tendance
a donner spontanément beau-
coup de signes d’approbation ou
de désapprobation lors de la
réalisation d’une tache. De plus,
lorsque que I’enfant sollicite leur
approbation, ils répondent
automatiquement a sa demande.
Cette pratique peut amener
I’enfant a se fier aux autres
plutdt qu’a ses propres efforts
de réflexion pour décider si sa
réponse est bonne et s’il poursuit
son travail. Les parents ont pris
conscience des signes d’appro-
bation verbaux et non verbaux
qu’ils utilisaient et ont modifié
leurs pratiques afin d’en donner
moins. Ils ont plutot recentrer
I’enfant sur sa propre démarche.
Par exemple, lorsque I’enfant
demandait si son travail était
bon, le parent pouvait répondre
: «D’apres toi?» afin que I’enfant
fasse lui-méme un effort pour
réfléchir et dire ce qu’il pense.

4- Comment intervenir face a
I’erreur de ’enfant?

Une autre prise de conscience
concerne les attitudes et pra-
tiques éducatives lorsque 1’en-
fant fait des erreurs. Plusieurs
parents voient I’erreur comme
quelque chose de négatif a éviter
a I’enfant. Par conséquent, ils
ne lui laissent pas le temps d’en
commettre. IIs I’ informent qu’il
est sur le point de la commettre
afin qu’il I’évite. Et si ’erreur
est déja commise, ils ne laissent
pas de temps a I’enfant pour la
découvrir par lui-méme, ils la
pointent et I’aident a la corriger.

Les parents ont modifié leur
perception et nuancer leur facon
d’intervenir. Ils ont commencé
a dédramatiser I’erreur a leurs
propres yeux et a ceux de leur
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enfant en faisant eux-mémes
des erreurs, en utilisant I’hu-
mour, en démontrant que c’est
un moyen d’apprendre par des
exemples tirés de leur propre
expérience. IIs ont laissé I’enfant
expérimenter davantage méme
s’il faisait des erreurs. Et si
I’enfant ne prenait pas con-
science de ses erreurs, ils lui
posaient des questions, le
laissaient essayer de se corriger
et au besoin, lui donnaient des
indices ou de I’aide.

Il faut développer
le courage
de I'action
en paralléle
de la sécurité
affective.

5. Comment aider ’enfant a
surmonter les obstacles?

Une autre prise de conscience
effectuée par les parents a porté
sur I’influence de certains modes
de vie de la société axés sur les
résultats instantanés et la facilité
pour obtenir quelque chose.
Cette influence améne a la fois
les parents et les enfants a
adopter un mode de fonction-
nement qui ne valorise pas le
sens de I’effort. De plus, les
parents ont réalisé qu’ils avaient
tendance a vouloir démontrer
leur amour a leur enfant en lui
facilitant la vie, en aplanissant
les difficultés pour lui rendre la
vie plus agréable. Cependant,
lorsqu’ils ont pris conscience de
I’impact a long terme de cette
attitude sur I’enfant, ils ont réa-
lis€ que ce n’était pas une fagon
adéquate de manifester leur
amour. Au contraire, quand on
aime I’enfant et qu’on veut
I"aider a renforcer son identité,
il est nécessaire de lui laisser

vivre des difficultés et des frus-
trations dans sa vie quotidienne
afin qu’il puisse développer des
moyens de faire face a ces
situations sans se décourager et
sans refuser de faire les efforts
nécessaires pour surmonter les
difficultés rencontrées.

Conditions favorables
aux changements dans
les attitudes et pratiques
éducatives

Apres avoir identifié les prises
de conscience et changements
dans les attitudes et pratiques
€ducatives, il est important de
donner quelques explications sur
ce qui a guidé les parents dans
leur cheminement. Un élément
important est tiré de I’approche
préventive multidimensionnelle
de Guitouni (2000) :

«l’évolution de la maturité
identitaire exige davan-
tage que la sécurité
affective. Bien (...) quela
sécurité affective permette
alindividu de développer
un certain équilibre
émotionnel et social»,

il est essentiel de

«doter I'individu d’une
capacité de résistance
ala pression, a I’agres-
sion, aux obstacles et
aussi aux défaites qui
peuvent surgir sur le
chemin de sa vie (p.13).»

En d'autres termes, il faut
développer le courage de I’ac-
tion en parallele de la sécurité
affective. Cette explication a
aidé les parents a modifier leur
conception de I’aide a apporter
aux enfants pour stimuler leur
développement.

D’une part, les parents veulent
que leur enfant devienne un
adulte autonome et responsable
et d’autre part, ils ont réalisé que

lui donner trop d’aide peut con-
tribuer a le ralentir dans son
€volution vers cet objectif. Il a
¢té possible de miser sur cet
objectif a long terme pour réa-
liser que des actions devaient
€tre entreprises des I’age de cing
ans afin que I’enfant se prenne
en main. Il est essentiel de I’a-
mener a réaliser a travers de
petites actions quotidiennes
qu’il est capable, jour apres jour,
de faire de plus en plus d’efforts
par lui-méme et que cela lui
procure une grande fierté lors-
qu’il accomplit I’activité sans
aide. Il ne faut pas que I’enfant
soit constamment a la recherche
d’un soutien ou d’une appro-
bation pour s’engager dans une
activité nouvelle ou dans une
action qui lui apparait difficile
a premiere vue. Par exemple, les
parents ont réalisé que leur en-
fant les regarde souvent avec un
air interrogateur et ce simple
regard suffit pour qu’ils lui ap-
portent de I’aide ou lui fasse un
signe d’approbation afin de lui
signifier qu’il peut s’engager
dans I’action sans crainte. Or,
pour devenir autonome, I’enfant
a besoin de prendre le risque
d’agir par lui-méme sans avoir
constamment recours a un adulte
ou une autre personne pour le
sécuriser face a I’action a en-
treprendre.

N 40 PSfehologie grventive

25



Le soutien parental pour le développement identitaire de 'enfant en maternelle et en premiére année

Les parents et les enseignantes
ont fait découvrir aux enfants
le sens du courage en les incitant
a agir malgré la peur de I’in-
connu ou la peur de faire des
erreurs. Ils les ont ainsi amenés
a devenir conscients des res-
sources dont ils disposent a
I’intérieur d’eux-mémes pour
passer a I’action et persévérer a
travers leurs efforts. Par exem-
ple, apres avoir observé qu’un
enfant avait essayé d’exécuter
un travail malgré ses craintes et
le fait que ce soit difficile pour
lui, ils ont utilisé I’expression
«ga t’a pris du courage pour faire
ce que tu viens de faire». Ainsi,
I’enfant captait le sens du mot
courage au moment ou il vivait
I’émotion qui correspond a ce
mot.

Certains parents ont trouvé
difficile de laisser leur enfant
vivre des situations ou il devait
travailler davantage et ou il
risquait également de réagir
parce qu’il était habitué a
recevoir de I’aide pour faire face
aux difficultés. Toutefois,
I’objectif a long terme de rendre
I’enfant capable d’agir par lui-
méme et fier d’avoir réussi a
accomplir la tdche malgré les
difficultés a aidé ces parents a
modifier leur attitude ainsi que
leur fagon d’intervenir aupres
de leur enfant. Ils ont apprécié
de ne pas €tre bousculés pour

effectuer ces changements et se
sont sentis respectés dans leur
cheminement personnel.

Mentionnons également le fait
qu’au cours des discussions le
focus n’était pas mis sur les
interventions antérieures des
parents pour évaluer si elles
étaient adéquates, ce qui a évité,
entre autres, qu’ils se sentent
jugés. La discussion était tou-
jours centrée sur le mieux-étre
de I’enfant. Le but était de 1’a-
mener a renforcer son identité
personnelle en développant le
sens de I’effort, la confiance en
soi, le courage de I’action, la
persévérance face aux dif-
ficultés, la capacité de résister
au stress et aux frustrations de
la vie quotidienne, le sens des
responsabilités et la fierté de soi.

Ces éléments sont tirés de
I’approche préventive multi-
dimensionnelle. En se cen-
trant sur le développement de
ces aspects chez I’enfant, la
discussion portait sur les inter-
ventions futures qui favori-
seraient le mieux-¢étre de I’enfant
et chacun apportait des sug-
gestions qui €taient discutées
afin de voir si elles permettraient
d’atteindre le but fixé. De plus,
un livre de référence (Guitouni
et Normand-Guérette, 1993)
portant sur I’étude des com-
portements des jeunes et [’ap-
proche préventive multidi-
mensionnelle avait €t€ remis aux
parents; ils pouvaient ainsi le
consulter en tout temps afin de
mieux comprendre certaines
attitudes des enfants ainsi que
des facons différentes d’inter-
venir.

Une autre condition importante
a été I’attitude de respect mutuel
basé sur le sentiment d’égalité
au plan humain. Chaque parent
s’est senti respecté et reconnu
dans ce qu’il est comme per-
sonne, indépendamment des
différences de statut aux plans

social, économique, culturel et
professionnel. Cette attitude a
créé un climat de confiance entre
les parents, I’enseignante et la
chercheuse. Ne se sentant pas
jugés, il était plus facile pour les
parents d’envisager et d’ef-
fectuer des changements dans
leurs attitudes et pratiques
éducatives.

Les parents ont également ap-
précié les échanges avec d’au-
tres parents, ce qui leur a permis
de constater qu’ils n’€taient pas
seuls a se demander s’ils étaient
de bons parents et a s’ interroger
sur leur facon d’intervenir
aupres de leur enfant. A ce sujet,
voici les commentaires d’un
parent :

«Quand on est tout un
groupe, on se rend compte
qu’on n’est pas tout seul.
(...) Des fois, on voudrait
étre le parent parfait; on
voit que ca n’existe pas. (...)
On se voyait a la caméra,
on voyait qu’'on n’était pas
(parfait) et les autres
n’avaient pas de juge-
ment. (...) On voyait plus ca
comme une affaire a
améliorer. (...) Ce n’était
pas négatif.»

Notamment, les parents ont
constaté qu’ils n’étaient pas
seuls a donner beaucoup d’aide
a leur enfant. Toutefois, ce
n’était pas menagant d’envisager
un changement, car ils ne se
sentaient pas mal jugés a cause
de cette pratique éducative. Au
contraire, lors des rencontres
entre parents, enseignante et
chercheuse, on tentait de com-
prendre ce qui les avait amenés
a agir ainsi et on trouvait des
facons d’intervenir autrement.
Par exemple, lors d’une activité
de construction avec des blocs,
un parent ayant tendance a aider
son enfant a la moindre dif-
ficulté avait choisi de faire
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davantage confiance a sa dé-
brouillardise et de ne pas res-
ter a cOté de lui pendant la réa-
lisation de sa construction.
Toutefois, si cela s’avérait né-
cessaire, il lui parlait tout en
continuant de laver la vaisselle
afin que I’enfant sente son
intérét malgré qu’il soit loin. Le
parent pouvait aussi I’inciter
verbalement a poursuivre son
activité et méme rappeler une
expérience antérieure ou I’enfant
avait été fier de lui parce qu’il
avait persévéré pour accomplir
la tache. Cet exemple illustre
que les discussions entre pa-
rents, enseignante et chercheuse
€taient orientées vers 1’iden-
tification de moyens concrets
qui tiennent compte de la réalité
familiale et scolaire et qui
étaient applicables a la maison
etal’école.

Conclusion

Les parents, ayant participé a la
recherche, ont beaucoup ap-
préci€ la démarche et I’approche
utilisées. Ils ont senti que leurs
compétences parentales n’é-
taient pas remises en question,
ce qui a favorisé un climat de
confiance. Ils ont également
appréci€ recevoir un soutien par
rapport a I’exercice de leur role
de parent, ce qui les a amenés a
changer certaines de leurs
attitudes et pratiques éducatives.
En autres, ils ont réalisé 1’im-
portance de modifier leur fagon
d’aider leur enfant alors qu’il
franchit une étape importante de
sa vie a I’age de cing, six ans.
Ils ont vu la nécessité d’avoir
confiance dans ses capacités
d’évolution, de ne pas faire les
choses a sa place, (par exemple:
attacher son manteau, mettre ses
bottes), de lui laisser le temps
de faire des efforts par lui-méme
tout en faisant des essais et des
erreurs. Dans le cas ou I’enfant
éprouvait encore des difficultés
apres plusieurs essais, ils ont
apporté de I’aide différemment,

soit en posant des questions, en
donnant des indices ou une
méthode de travail, etc. Cette
nouvelle facon d’intervenir a
permis aux parents de constater
des effets bénéfiques chez leurs
enfants, notamment, une plus
grande capacité de travailler par
eux-mémes et de persévérer
malgré les difficultés, une fierté
personnelle et une ouverture a
expérimenter de nouvelles
facons de faire.

Compte tenu des changements
observés et de I’intérét manifesté
autant par les parents que les
enseignantes, une autre re-
cherche-action a été réalisée
pour développer et expérimenter
un programme de concertation
parents-enseignante. A la suite
des résultats tres satisfaisants de
cette recherche-action, il s’avere
important de développer un
programme de formation des
enseignantes et enseignants afin
de les préparer a travailler en
concertation avec les parents
dans une optique de prévention
des difficultés d’adaptation et
d’apprentissage des enfants. H
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